
南投縣鳳凰國民小學 113 學年度四年級彈性學習課程總表 

學

期 

週

次 

彈性學習課程每週___4__節 

統整性主題/專題/議題探究課程(週節數) 社團活

動(週節

數) 

其他類

課程(週

節數) 

特殊需求 
備註 

週五晨光 鳥類探索(13) 多采多資(21) 國際教育(21) 議題宣導(8) 鳳凰茶事(21) 
領域課程

(週節數) 

第 

一 

學 

期 

1  
資訊設備相見歡 

電腦教室規則 

Nice to meet 

you. 
友善校園(1) 預備週     

2  
第一課進入

Internet 的世界 

Lesson 1 

What’s Ten 

Plus Five? 

交通安全(1) 

我會看紅綠燈 

安全宣導與 

認識茶具 
    

3 

● 認識猛禽 

● 何謂猛禽 

 

第一課進入

Internet 的世界 

Lesson 1 

What’s Ten 

Plus Five? 

 中秋佳節放假     

4 

● 認識猛禽 

● 何謂猛禽 

● 猛禽的行為

與獵食 

● 猛禽的繁殖 

第一課進入

Internet 的世界 

Lesson 1 

What’s Ten 

Plus Five? 

 
安全宣導與 

認識茶具 
    

5  
第二課 

瀏覽器基本操作 

Lesson 2 I Want 

a Hamburger 

家庭教育(1) 

吾愛吾家 
茶藝遊戲 ABC    

家庭教育

(2) 

吾愛吾家 

6 ● 校園踏查 第二課   Lesson 2 I Want  茶人素養與     



● 探訪校園 

● 猛禽望遠鏡 

● 聽，是誰在

說話？ 

瀏覽器基本操作 a Hamburger 泡茶技巧的練習 

(凍頂烏龍茶) 

7 

● 校園踏查 

● 探訪校園 

● 猛禽望遠鏡 

● 聽，是誰在

說話？ 

第二課   

瀏覽器基本操作 

Lesson 2 I Want 

a Hamburger 
 

茶人素養與 

泡茶技巧的練習 

(高山茶) 

    

8  
第二課   

瀏覽器基本操作 

Lesson 3 May I 

Help You? 

性別平等(1) 

我的朋友－和朋

友完成一件事 

 

茶食製作 

(水果鬆餅) 
   

性別平等

(2) 

我的朋友

－和朋友

完成一件

事 

 

9 

● 猛禽身分證 

● 猛禽寫真集 

● 猛禽全紀錄 

● 分享與回饋 

第三課 

搜尋技巧大公開 

Lesson 3 May I 

Help You? 
 

茶人素養與 

泡茶技巧的練習 

(鐵觀音茶) 

    

10 
● 猛禽身分證 

● 猛禽寫真集 

第三課 

搜尋技巧大公開 

Lesson 3 May I 

Help You? 
 

茶人素養與 

泡茶技巧的練習 
    



● 猛禽全紀錄 

● 分享與回饋 

(野放茶) 

11 

● 與鳥共舞~

版畫製作 

● 認識版畫 

● 構圖 

● 製版 

● 試印 

● 修版 

● 印刷 

第三課   

搜尋技巧大公開 

Review 1 & 第

一次評量週 
 圍巾製作(布染)     

12 

● 與鳥共舞~

版畫製作 

● 認識版畫 

● 構圖 

● 製版 

● 試印 

● 修版 

● 印刷 

第三課   

搜尋技巧大公開 
Review 1  

茶人素養與 

泡茶技巧的練習 

(蜜香紅茶) 

    

13  
第四課 

設定常用的網站 

Lesson 4 Where 

Is She? 

家庭教育(3) 

吾愛吾家 

茶人素養與 

泡茶技巧的練習 

 (凍頂烏龍茶) 

   

家庭教育

(4) 

吾愛吾家 

14  第四課  Lesson 4 Where 性別平等(3) 茶人素養與    性別平等



設定常用的網站 Is She? 我的朋友－和朋

友完成一件事 

 

泡茶技巧的練習 

(貴妃茶) 

(4) 

我的朋友

－和朋友

完成一件

事 

 

15 

● 與鳥共舞~

版畫製作 

● 認識版畫 

● 構圖 

● 製版 

● 試印 

● 修版 

● 印刷 

第四課  

設定常用的網站 

Lesson 4 Where 

Is She? 
 

茶人素養與 

泡茶技巧的練習 
    

16 

● 與鳥共舞~

版畫製作 

● 認識版畫 

● 構圖 

● 製版 

● 試印 

● 修版 

● 印刷 

第四課  

設定常用的網站 

Lesson 5 What 

Are You Doing? 
 創意茶帖製作     



17 

● 與鳥共舞~

版畫製作 

● 認識版畫 

● 構圖 

● 製版 

● 試印 

● 修版 

● 印刷 

第五課 

電子郵件我也會 

Culture & 

Festivals 

Merry 

Christmas! 

Lesson 5 What 

Are You Doing? 

 茶席變變變     

18 

● 作品分享 

● 作品說明 

● 賞析與回饋 

第五課  

電子郵件我也會 

Lesson 5 What 

Are You Doing? 
 

茶人素養與 

泡茶技巧的練習 
    

19  
第五課  

電子郵件我也會 

Lesson 5 What 

Are You Doing? 

交通安全(2) 

我會看紅綠燈 

花藝美學 

(小品花製作)  
    

20  
第五課  

電子郵件我也會 
Review 2 

性別平等(5) 

職業對對碰 

 

茶人素養與 

泡茶技巧的練習 
   

性別平等

(6) 

職業對對

碰 

 

21  
第六課 

電子郵件管理 

Book 4  Lesson 

1 What Time Is 

It? 

家庭教育(5) 

吾愛吾家 

成果發表/ 

關懷社區活動發表 
   

家庭教育

(6) 

吾愛吾家 

 



 

南投縣鳳凰國民小學 113 學年度四年級彈性學習課程總表 

學

期 

週

次 

彈性學習課程每週___4__節 

統整性主題/專題/議題探究課程(週節數) 社團活

動(週節

數) 

其他類

課程(週

節數) 

特殊需求 
備註 

週五晨光 鳥類探索(13) 多采多資(21) 國際教育(21) 議題宣導(8) 鳳凰茶事(21) 
領域課程

(週節數) 

第 

二 

學 

期 

1 
 

 

第六課 

電子郵件管理 

Lesson 1 What 

Time Is It? 
友善校園(1) 預備週    

交通安全

(1) 

我會過馬

路 

2 

認識冬候鳥黑面

琵鷺 

 

第六課 

電子郵件管理 

Lesson 1 What 

Time Is It? 
 

泡茶技巧的練習 

(凍頂烏龍茶) 
    

3 

認識冬候鳥黑面

琵鷺 

 

第六課 

電子郵件管理 

Lesson 1 What 

Time Is It? 
 茶藝英語大風吹     

4 

認識冬候鳥黑面

琵鷺 

 

第六課 

電子郵件管理 

Lesson 2 Where 

Are Nicky and 

Nini? 

 茶藝英語對對碰     

5 

認識夏候鳥八色

鳥 

 

第七課 

上網聊天去 

Lesson 2 Where 

Are Nicky and 

Nini? 

 
泡茶技巧的練習 

(凍頂烏龍茶) 
    



6 

認識夏候鳥八色

鳥 
第七課 

上網聊天去 

Lesson 2 Where 

Are Nicky and 

Nini? 

 
茶飲調製 

(水果紅茶氣泡水) 
    

7 

認識夏候鳥八色

鳥 
第七課 

上網聊天去 

Lesson 3 

What’s He 

Doing? 

 

茶人素養與 

泡茶技巧的練習 

(凍頂烏龍茶) 

    

8  
第七課 

上網聊天去 

Lesson 3 

What’s He 

Doing? 

家庭教育(1) 

穿越時空認識你 

小小茶農 

(採茶小仙子) 
   

家庭教育

(2 

穿越時空

認識你) 

9 
小小設計家 

 

第八課 

七嘴八舌新聞群

組 

Lesson 3 

What’s He 

Doing? 

 

茶人素養與 

泡茶技巧的練習 

(高山茶) 

    

10 
小小設計家 

 

第八課 

七嘴八舌新聞群

組 

Review 1  

茶人素養與 

泡茶技巧的練習 

(野放茶) 

    

11 
HAPPY 筆筒製作 

 

第八課 

七嘴八舌新聞群

組 

Review 1  
雕塑王國 

(小茶具製作) 
    

12 
HAPPY 筆筒製作 

 

第八課 

七嘴八舌新聞群

組 

Lesson 4 What 

Do You Like? 
 

點茶好好玩 

(蜜香紅茶) 
    



13 
HAPPY 筆筒製作 第九課 

下載檔案與遊戲 

Lesson 4 What 

Do You Like? 
 

茶席練習 

   (貴妃茶) 
    

14 
HAPPY 筆筒製作 第九課 

下載檔案與遊戲 

Lesson 4 What 

Do You Like? 
 

茶席練習 

 (凍頂烏龍茶) 
    

15  
第九課 

下載檔案與遊戲 

Lesson 5 Do You 

Like Birds? 

性別平等(1) 

家庭暴力大蒐秘 

茶席練習 

(隨機抽籤選茶品) 
   

性別平等

(2) 

家庭暴力

大蒐秘 

16  
第九課 

下載檔案與遊戲 

Lesson 5 Do You 

Like Birds? 

家庭教育(3) 

穿越時空認識你 

山裡的寶藏 

(茶帖製作) 
   

家庭教育

(4) 

穿越時空

認識你 

17  
第十課 

網路多方便 

Lesson 5 Do You 

Like Birds? 

性別平等(3) 

家庭暴力大蒐秘 

花藝美學 

(小品花製作)  
   

性別平等

(4) 

家庭暴力

大蒐秘 

18  
第十課 

網路多方便 

Culture ＆

Festivals 

It’s the 

Dragon Boat 

Festival! 

交通安全(2) 

我會過馬路 

茶人素養與 

泡茶技巧的練習 
    

19  第十課 Culture ＆ 性別平等(5) 茶席家家酒    性別平等



網路多方便 Festivals 

It’s the 

Dragon Boat 

Festival! 

勇敢做自己 (6) 

勇敢做自

己 

20  
第十課 

網路多方便 
Review 2 

家庭教育(5) 

穿越時空認識你 

茶人素養與 

泡茶技巧的練習 
   

家庭教育

(6) 

穿越時空

認識你 

21 作品發表與分享 
第十課 

網路多方便 
Review 2 

 成果發表/ 

關懷社區活動發表 
    

 

填寫說明及注意事項： 

一、實施十二年國民基本教育課程的年級，均需製作此一總課表，一個年級一張。 

二、請逐項說明彈性學習課程規劃內容。 

三、請各校須依『十二年國民基本教育課程各學習領域學習節數一覽表』之節數進行課程規劃。 

四、學校得視實際教學實施狀況，週節數亦可以總節數方式呈現。 

五、彈性學習課程分四類： 

(ㄧ)統整性主題/專題/議題探究課程：必須至少 2以上領域，強化知能整合與生活運用能力。 

(二)社團活動：可開設跨領域/科目相關的學習活動，讓學生依興趣及能力分組選修，與其他班級學生共同上課。 

(三)特殊需求領域課程：指依照特殊教育及特殊類型班級學生的學習需求所安排之課程。 

(四)其他類課程：包括本土語文/新住民語文、服務學習、戶外教育、班際或校際交流、自治活動、班級輔導、學生自主

學習等各式課程。 

 


