
附件 3-1 (國小各年級適用) 

南投縣鳳凰國民小學 113學年度五年級彈性學習課程總表 

學

期 

週

次 

彈性學習課程每週___6__節 

統整性主題/專題/議題探究課程(21週共 84節) 

社團活動 

國樂 

(21 週共 21節) 

其他類課程 

鳳凰新鮮事 

(21 週共 21節) 

特殊

需求

領域

課程

(週

節

數) 

備註 

週五晨

光 
鳥類探索(13) 多采多資(21) 意在筆先(21) 閱來閱厲害(21) 議題宣導(8) 

第 

一 

學 

期 

1  基本訓練(1) 
書法發展藝術

史(1) 
蚊帳大使(1) 友善校園(1) 樂器相見歡（1）    

2  基本訓練(2) 
書法名家介紹

(2) 
蚊帳大使(2) 

交通安全 

交通安全在我

心(1) 

樂器相見歡（2）    

3 鳥類影片觀賞(1) 基本訓練(3) 
書法工具介紹

(3) 

從空中看臺灣

(3) 

 
樂器相見歡（3）    

4 鳥類影片介紹(2) 基本訓練(4) 橫筆法書寫(4) 憧憬(4)  姿勢一百（4）    

5  滑鼠追趕碰(5) 豎筆法書寫(5) 學習地圖一(5) 

家庭教育 

家庭與社區之

美(1) 
姿勢一百（5）   

家庭教育 

家庭與社

區之美

(2) 

6 
蒐集鳥類資料、

分享(3) 
滑鼠追趕碰(6) 折筆法書寫(6) 恆久的美(6) 

 
追趕跑跳碰（6）    
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7 
蒐集鳥類資料、

分享(4) 
滑鼠追趕碰(7) 點筆法書寫(7) 

它抓得住你—

—商標的故事

(7) 

 

追趕跑跳碰（7）    

8  滑鼠追趕碰(8) 挑筆法書寫(8) 
故事「動」起

來(8) 

性別平等 

我們長大了 

(1) 

基本技巧練習

（8） 

語文領域補救教學

(1) 
 

性別平等 

我們長大

了(2) 

9 鳥類探索實作(5) 滑鼠追趕碰(9) 撇筆法書寫(9) 學習地圖二(9) 
 基本技巧練習

（9） 

數學領域補救教學

(2) 
  

10 鳥類探索實作(6) 
打地鼠遊戲

(10) 

捺筆法書寫

(10) 

畫家的天空

(10) 

 基本技巧練習

（10） 
   

11 
鳥類探索影音教

學(7) 

打地鼠遊戲

(11) 

鈎筆法書寫

(11) 

為生命找出口

(11) 

 基本技巧練習

（11） 
戶外教育(7)   

12 鳥類探索腳本(8) 
打地鼠遊戲

(12) 

懸針筆法書寫

(12) 

最勇敢的女孩

(12) 

 基本技巧練習

（12） 
   

13  
打地鼠遊戲

(13) 

單一字體結構

書寫(13) 

最勇敢的女孩

(13) 

家庭教育 

家庭與社區之

美(3) 

基本技巧練習

（13） 
  

家庭教育 

家庭與社

區之美

(4) 

14  
老鷹的獵物

(14) 

左右結構書寫

(14) 

在挫折中成長

(14) 

性別平等 

我們長大了 

(3) 

基本技巧練習

（14） 

班際交流-運動會

(7) 
 

性別平等 

我們長大

了 (4) 

15 鳥類探索腳本(9) 
老鷹的獵物

(15) 

左中右結構書

寫(15) 

學習地圖三

(15) 

 基本技巧練習

（15） 
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16 
鳥類探索影片製

作(10) 

老鷹的獵物

(16) 

上下結構書寫

(16) 
山中寄情(16) 

 基本技巧練習

（16） 
   

17 
鳥類探索影片製

作(11) 

老鷹的獵物

(17) 

上中下結構書

寫(17) 

與達駭黑熊走

入山林(17) 

 基本技巧練習

（17） 
   

18 
鳥類探索影片發

表(12) 

老鷹的獵物

(18) 

作品呈現/四字

宣紙(18) 

荒島上的國王

(18) 

 基本技巧練習

（18） 

語文領域補救教學

(3) 
  

19 
鳥類探索影片發

表(13) 

羊腸小道慢慢

走(19) 

作品呈現/十字

宣紙(19) 

荒島上的國王

(19) 

交通安全 

交通安全在我

心 

(2) 

基本技巧練習

（19） 

數學領域補救教學

(4) 
  

20  
羊腸小道慢慢

走(20) 

作品呈現/春聯

(20) 

學習地圖四

(20) 

性別平等 

我們長大了 

(5) 

基本技巧練習

（20） 
服務學習(3)  

性別平等 

我們長大

了 (6) 

21  
羊腸小道慢慢

走(21) 

作品呈現/春聯

(21) 

分享的金牌

(21) 

家庭教育 

家庭與社區之

美(5) 

小小演奏家

（21） 
  

家庭教育 

家庭與社

區之美

(6) 

 

南投縣鳳凰國民小學 113學年度五年級彈性學習課程總表 

學

期 

週

次 

彈性學習課程每週_6_節 
統整性主題/專題/議題探究課程(21週共 84節) 社團活動 

國樂 

(21週共 21

節) 

其他類課程 

鳳凰新鮮事 

(21週共 21

節) 

特殊需求領域

課程(週節數) 

備註 

週五晨

光 
鳥類探索(13) 多采多資(21) 意在筆先(21) 

閱來閱厲害

(21) 

議題宣導(8) 
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第 

二 

學 

期 

1  追趕魚兒(1) 
書法發展藝術

史(1) 

英國傳奇

首相：邱

吉爾(1) 

友善校園(1) 技巧進階與 

樂曲表情練習

(1) 

  

交通安全 

永保安康 

(1) 

2 
鳥類探索紀錄片

觀賞、討論(1) 
追趕魚兒(2) 

書法名家介紹

(2) 

麗雲老師

的人物故

事課(2) 

 技巧進階與 

樂曲表情練習

(2) 

   

3 
鳥類探索紀錄片

觀賞、討論(2) 
追趕魚兒(3) 

書法工具介紹

(3) 

新譯晏子

春秋(3) 

 技巧進階與 

樂曲表情練習

(3) 

   

4 

鳥類探索簡報製

作、問題分析

(3) 

小狗吃東西(4) 橫筆法書寫(4) 
愛因斯坦

格言集(4) 

 技巧進階與 

樂曲表情練習

(4) 

   

5 

鳥類探索簡報製

作、問題分析

(4) 

小狗吃東西(5) 豎筆法書寫(5) 

不平凡的

職業：揭

開 12個工

作的祕密

(5) 

 

技巧進階與 

樂曲表情練習

(5) 

   

6 
鳥類探索擬定方

案(5) 
小狗吃東西(6) 折筆法書寫(6) 

現在工作

中(6) 

 技巧進階與 

樂曲表情練習

(6) 

   

7 
鳥類探索擬定方

案(6) 
天鵝下蛋(7) 點筆法書寫(7) 

妖怪藥局

(7) 

 技巧進階與 

樂曲表情練習

(7) 
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8  天鵝下蛋(8) 挑筆法書寫(8) 

玩聲音，

聲優 30年

的養成筆

記(8) 

家庭教育 

和家人做朋友

(1) 

技巧進階與 

樂曲表情練習

(8) 

語文領域補

救教學(1) 
 

家庭教育 

和家人做

朋友(2) 

9 
鳥類探索方案分

享、討論(7) 
天鵝下蛋(9) 撇筆法書寫(9) 

名家教你

朗讀(9) 

 技巧進階與 

樂曲表情練習

(9) 

數學領域補

救教學(2) 
  

10 
鳥類探索方案分

享、討論(8) 
天鵝下蛋(10) 

捺筆法書寫

(10) 

修煉—動

物精的祕

密(10) 

 技巧進階與 

樂曲表情練習

(10) 

   

11 
鳥類探索公開想

法(9) 
警察抓小偷(11) 

鈎筆法書寫

(11) 

海上的勇

者：麥哲

倫(11) 

 技巧進階與 

樂曲表情練習

(11) 

戶外教育

(7) 
  

12 
鳥類探索公開想

法(10) 
警察抓小偷(12) 

連續接筆法書

寫(12) 

我住在水

裡(12) 

 技巧進階與 

樂曲表情練習

(12) 

   

13 
鳥類探索營造環

境(11) 
警察抓小偷(13) 

單一字體結構

書寫(13) 

余光中詩

選(13) 

 技巧進階與 

樂曲表情練習

(13) 

感恩活動

(4) 
  

14 
鳥類探索營造環

境(12) 
警察抓小偷(14) 

左右結構書寫

(14) 

寄自野地

的明信片

(14) 

 技巧進階與 

樂曲表情練習

(14) 

   

15 
鳥類探索營造環

境(13) 
世界大戰(15) 

左中右結構書

寫(15) 

克比睡不

著：與海

性別平等 

我會保護我自
技巧進階與   

性別平等 

我會保護
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洋動物的

奇幻冒險

(15) 

己 (1) 樂曲表情練習

(15) 

我自己

(2) 

16  世界大戰(16) 
上下結構書寫

(16) 

世界少年

文學必讀

經典 60：

希臘神話

(16) 

家庭教育 

家庭劇場(3) 

技巧進階與 

樂曲表情練習

(16) 

  

家庭教育 

家庭劇場

(4) 

17  世界大戰(17) 
上中下結構書

寫(17) 

希臘神話

(17) 

性別平等 

我會保護我自

己(3) 

技巧進階與 

樂曲表情練習

(17) 

語文領域補

救教學(3) 
 

性別平等 

我會保護

我自己

(4) 

18  
繪圖工具應用

(18) 

作品呈現/四字

宣紙(18) 

新說山海

經．創世

卷(18) 

交通安全 

永保安康 

(2) 

技巧進階與 

樂曲表情練習

(18) 

畢業典禮

(3) 
  

19  
繪圖工具應用

(19) 

作品呈現/十字

宣紙(19) 

給孩子的

希臘羅馬

神話故事

(19) 

性別平等 

我會保護我自

己(5) 

技巧進階與 

樂曲表情練習

(19) 

數學領域補

救教學(4) 
 

性別平等 

我會保護

我自己

(6) 

20  
繪圖工具應用

(20) 

作品呈現/春聯

(20) 

海洋的心

聲：海洋

散文集(20) 

家庭教育 

家庭劇場(5) 

小小演奏家

(20) 

服務學習

(3) 
 

家庭教育 

家庭劇場

(6) 
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 21  
繪圖工具應用

(21) 

作品呈現/春聯

(21) 

海洋的心

聲：海洋

散文集(21) 

 
小小演奏家

(21) 
   

  填寫說明及注意事項： 

一、實施十二年國民基本教育課程的年級，均需製作此一總課表，一個年級一張。 

二、請逐項說明彈性學習課程規劃內容。 

三、請各校須依『十二年國民基本教育課程各學習領域學習節數一覽表』之節數進行課程規劃。 

四、學校得視實際教學實施狀況，週節數亦可以總節數方式呈現。 

五、彈性學習課程分四類： 

(ㄧ)統整性主題/專題/議題探究課程：必須至少 2以上領域，強化知能整合與生活運用能力。 

(二)社團活動：可開設跨領域/科目相關的學習活動，讓學生依興趣及能力分組選修，與其他班級學

生共同上課。 

(三)特殊需求領域課程：指依照特殊教育及特殊類型班級學生的學習需求所安排之課程。 

(四)其他類課程：包括本土語文/新住民語文、服務學習、戶外教育、班際或校際交流、自治活動、

班級輔導、學生自主學習等各式課程。 

 

 


