
附件 3-1 (國小各年級適用) 

 

南投縣鳳凰國民小學 114 學年度五年級彈性學習課程總表 

學

期 

週

次 

彈性學習課程每週__6___節 

統整性主題/專題/議題探究課程(週節數) 社團

活動 

(週

節

數) 

其他

類課

程 

(週節

數) 

特殊需

求領域

課程

(週節

數) 

備註 生態探索

(12) 

議題宣導 

(9) 
讀書趣(21) 

多采多資

(21) 
鳳凰茶事(21) 

小小探險家 

(21) 
科學遊戲(21) 

第 

一 

學 

期 

1  

交通安全 

自行車安全

行(1) 

不怕我和世

界不一樣(1) 

簡報輕鬆學

(1) 

一、走進茶世

界(1) 

She can 

dance. (1) 

浮不浮之間

(1) 
    

2 猛禽報報(1)  

11歲男孩的

祈禱—一起

種樹救地球

(2) 

簡報輕鬆學

(2) 

一、走進茶世界

(2) 

She can 

dance. (2) 

浮不浮之間

(2) 
    

3 猛禽報報(2)  
我的心，我

的眼，看見

臺灣(3) 

簡報輕鬆學

(3) 

一、走進茶世

界(3) 

She can 

dance. (3) 

浮不浮之間

(3) 
    

4  
家庭教育 

我的家庭(1) 

林鍾隆全

集：翻譯卷

(4) 

簡報輕鬆學

(4) 

一、走進茶世

界(4) 

She can 

dance. (4) 

浮不浮之間

(4) 
   

家庭教育 

吾愛吾家

(2) 

5 猛禽報報(3)  
新詩的呼喚

(5) 

簡報輕鬆學

(5) 

二、我會泡茶

囉！(1) 

She can 

dance. (5) 

水怎麼流不出

來(5) 
    

6 
飛羽你我他

(4) 
 

關於世界名

畫的一○○

個故事(6) 

簡報輕鬆學

(6) 

二、我會泡茶

囉！(2) 

My Friend 

(6) 

水怎麼流不出

來(6) 
    

7  

性別平等 

我們長大了

(1) 

你所不知道

的符號故事

(7) 

簡報更酷炫

(7) 

二、我會泡茶

囉！(3) 

My Friend 

(7) 

水怎麼流不出

來(7) 
   

性別平等 

我們長大

了(2) 

8 
飛羽你我他

(5) 
 

動畫製作基

礎知識大百

科(8) 

簡報更酷炫

(8) 

二、我會泡茶

囉！(4) 

My Friend 

(8) 

水怎麼流不出

來(8) 
    

9 
飛羽你我他

(6) 
 

吉卜力工作

室的各式各

樣的生活(9) 

簡報更酷炫

(9) 

二、我會泡茶

囉！(5) 

My Friend 

(9) 

掉不下的水

(9) 
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10 
過境猛禽 

『灰』來了 
 (7) 

 
聽，畫在說

話！(10) 

簡報更酷炫

(10) 

二、我會泡茶

囉！(6) 

My Friend 

(10) 

掉不下的水

(10) 
    

11  

戶外教育:鳳

凰生態找茶

趣(2) 

心靈雞湯系

列(11) 

簡報更酷炫

(11) 

三、泡給你

喝！(1) 

She likes 

apples. 

(11) 

掉不下的水

(11) 
   

戶外教育:

鳳凰生態

找茶趣(1) 

12 
過境猛禽 

『灰』來了 
 (8) 

 
我是馬拉拉

(12) 

簡報更酷炫

(12) 

三、泡給你

喝！(2) 

She likes 

apples. 

(12) 

掉不下的水

(12) 
    

13  

家庭教育 

家人擔心的

事(2) 

馬拉拉的上

學路：為平

等教育奮鬥

的女孩(13) 

簡報更酷炫

(13) 

三、泡給你

喝！(3) 

She likes 

apples. 

(13) 

水循環與天氣

(13) 
   家庭教育 

14 
過境猛禽 

『灰』來了 
 (9) 

 

麗雲老師的

閱讀寫作直

播課 2——說

明議論達義

(14) 

簡報玩遊戲

(14) 

三、泡給你

喝！(4) 

She likes 

apples. 

(14) 

水循環與天氣

(14) 
    

15  

性別平等 

我們長大了

(3) 

一看就會的

作文書（高

年級）(15) 

簡報玩遊戲

(15) 

三、泡給你

喝！(5) 

She likes 

apples. 

(15) 

水循環與天氣

(15) 
   

性別平等

我們長大

了(4) 

16 
遷徙路迢迢

(10) 
 

張曼娟唐詩

學堂(16) 

簡報玩遊戲

(16) 

三、泡給你

喝！(6) 

She wants 

some cake. 

(16) 

水循環與天氣

(16) 
    

17 
遷徙路迢迢

(11) 
 

我的獵人爺

爺：達駭黑

熊(17) 

簡報玩遊戲

(17) 

四、我是小茶

人(1) 

She wants 

some cake. 

(17) 

空氣與飛行

(17) 
    

18 
遷徙路迢迢

(12) 
 

魯賓遜漂流

記(18) 

簡報玩遊戲

(18) 

四、我是小茶

人(2) 

She wants 

some cake. 

(18) 

空氣與飛行

18) 
    

19  
交通安全在

我心(2) 

黃魚聽雷

(19) 

簡報玩遊戲

(19) 

四、我是小茶

人(3) 

She wants 

some cake. 

(19) 

空氣與飛行

(19) 
    

20  
性別平等影

我們長大了

(5) 

有故事的唐

詩(20) 

網路好公民

(20) 

四、我是小茶

人(4) 

She wants 

some cake. 

(20) 

空氣與飛行

(20) 
   

性別平等

我們長大

了(6) 
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21  
家庭教育 

愛家行動(3) 

運動迷宮：

從田徑場到

游泳池，60

項運動大挑

戰！(21) 

網路好公民

(21) 

四、我是小茶

人(5) 
review(21) 

空氣與飛行

(21) 
   

家庭教育 

認識家庭

暴力(6) 
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南投縣鳳凰國民小學 114 學年度五年級彈性學習課程總表 

學

期 

週

次 

彈性學習課程每週__6___節 

統整性主題/專題/議題探究課程(週節數) 社團

活動 

(週

節

數) 

其他

類課

程 

(週節

數) 

特殊

需求

領域

課程

(週節

數) 

備註 生態探索

(12) 
議題宣導(9) 讀書趣(21) 

多采多資

(21) 
鳳凰茶事(21) 

小小探險家 

(21) 
科學遊戲(21) 

第 

二 

學 

期 

1  
人本交通任我

行(1) 

英國傳奇首

相：邱吉爾

(1) 

魔幻大師(1) 

茶席設計與布

置原則 1《茶

席文化的演進

與基本概念》

(1) 

Where Is 

It?  

陀螺的秘密

(1) 
    

2 

鳥類影音

製作:軟體

操作與影

片製作(1) 

 
麗雲老師的

人物故事課

(2) 

魔幻大師(2) 

茶席設計與布

置原則 2《茶

席設計的色彩

與材質搭配》

(2) 

Where Is 

It? (2) 
陀螺的秘密

(2) 
    

3 

鳥類影音

製作:軟體

操作與影

片製作(2) 

 
新譯晏子春

秋(3) 
魔幻大師(3) 

茶席設計與布

置原則 3《茶

席主題設計與

構思》(3) 

Where Is 

It? (3) 
陀螺的秘密

(3) 
    

4 

鳥類影音

製作:軟體

操作與影

片製作(3) 

 
愛因斯坦格

言集(4) 
魔幻大師(4) 

茶席設計與布

置原則 4《茶

席布置實作與

調整》(4) 
 

Where Is 

It? (4) 
陀螺的秘密

(4) 
    

5 

鳥類影音

製作:軟體

操作與影

片製作(4) 

 

不平凡的職

業：揭開 12

個工作的祕

密(5) 

魔幻大師(5) 

茶席設計與布

置原則 5《成

果發表與評

鑑》(5) 

Where Is 

It? (5) 
水墨畫與物理

變化(5) 
    

6 
鳥類影音

製作:軟體
 

現在工作中

(6) 
魔幻大師(6) 

茶席中的美學

與情境創作 1 

What day is 

it? (6) 
水墨畫與物理

變化(6) 
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操作與影

片製作(5) 

《茶席美學介

紹與基本概

念》(6) 
 

7 

鳥類影音

製作:軟體

操作與影

片製作(6) 

 妖怪藥局(7) 魔幻大師(7) 

茶席中的美學

與情境創作 2 

《色彩與材質

搭配的茶席創

作》(7) 

What day is 

it? (7) 
水墨畫與物理

變化(7) 
    

8  
家庭教育 

我愛我的家(1) 

玩聲音，聲

優 30年的養

成筆記(8) 

魔幻大師(8) 

茶席中的美學

與情境創作 3 

《就地取材與

地方元素的運

用》(8) 
 

What day is 

it? (8) 
水墨畫與物理

變化(8) 
   家庭教育(2) 

9 

鳥類影音

製作:軟體

操作與影

片製作(7) 

 
名家教你朗

讀(9) 
天籟之影(9) 

茶席中的美學

與情境創作 4 

《植物染色與

創意素材應

用》(9) 
 

What day is 

it? (9) 
摩擦力的奧秘

(9) 
    

1

0 

鳥類影音

製作:軟體

操作與影

片製作(8) 

 
修煉—動物

精的祕密

(10) 

天籟之影

(10) 

茶席中的美學

與情境創作 5 

《茶席布置實

作與成果發

表》(10) 
 

What day is 

it? (10) 
摩擦力的奧秘

(10) 
    

1

1 
 

戶外教育:潭央

尋白鹿．愛護

月牙灣(1) 

海上的勇

者：麥哲倫

(11) 

天籟之影

(11) 

四季茶席布置

1《認識四季茶

席與在地特

色》(11 
 

How do you 

go to 

school? 

(11) 

摩擦力的奧秘

(11) 
   

戶外教育:潭

央尋白鹿．

愛護月牙灣

(2) 

1

2 

鳥類影音

製作:軟體

操作與影

片製作 2、

3(9) 

 
我住在水裡

(12) 

天籟之影

(12) 

四季茶席布置

2《四季茶席的

色彩與材質搭

配》(12) 

How do you 

go to 

school? 

(12) 

摩擦力的奧秘

(12) 
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1

3 
螢火蟲的

危機(10) 
 

余光中詩選

(13) 

天籟之影

(13) 

四季茶席布置

3《就地取材與

地方元素的運

用》(13) 

How do you 

go to 

school? 

(13) 

磁力汽車 

(13) 
    

1

4 
螢火蟲的

危機(11) 
 

寄自野地的

明信片(14) 

天籟之影

(14) 

四季茶席布置

4《四季茶席的

完美搭配與設

計》(14) 

How do you 

go to 

school? 

(14) 

磁力汽車 

(14) 
    

1

5 
 

性別平等 

睡美人的春天

(1) 

克比睡不

著：與海洋

動物的奇幻

冒險(15) 

天籟之影

(15) 

四季茶席布置

5《茶席布置實

作與成果發表

(15) 

How do you 

go to 

school? 

(15) 

磁力汽車 

(15) 
   

性別平等 

睡美人的春

天(2) 

1

6 
 

家庭教育 

家暴與離婚(2) 

世界少年文

學必讀經典

60：希臘神

話(16) 

天籟之影

(16) 

節慶茶席布置

1《節慶茶席美

學與設計概念

介紹》(16) 

My schedule 

(16) 
磁力汽車 

(16) 
   家庭教育(4) 

1

7 
 

性別平等 

睡美人的春天

(3) 

世界少年文

學必讀經典

60：希臘神

話(17) 

解題高手與

流程圖(17) 

節慶茶席布置

2《節慶茶席的

色彩與材質搭

配》(17) 

My schedule 

(17) 
空氣砲的科學

探秘(17) 
   

性別平等 

睡美人的春

天(4) 

1

8 
 

交通安全 

人本交通任我

行(2) 

新說山海

經．創世卷

(18) 

解題高手與

流程圖(18) 

節慶茶席布置

3《就地取材與

地方元素運

用》(18) 
 

My schedule 

(18) 
空氣砲的科學

探秘(18) 
    

1

9 
 

性別平等 

睡美人的春天

(5) 

給孩子的希

臘羅馬神話

故事(19) 

解題高手與

流程圖(19) 

節慶茶席布置

4《介紹台灣節

慶中的茶飲文

化》(19) 

My schedule 

(19) 
空氣砲的科學

探秘(19) 
   

性別平等 

睡美人的春

天(6) 

2

0 
 

家庭教育 

珍愛家人(3) 

海洋的心

聲：海洋散

文集(20) 

解題高手與

流程圖(20) 

節慶茶席布置

5《成果發表與

展示》(20) 

My schedule 

(20) 
空氣砲的科學

探秘(20) 
   家庭教育(6) 

2

1 
螢火蟲的

危機(12)  
海洋的心

聲：海洋散

文集(21) 

解題高手與

流程圖(21) 

節慶茶席布置

6《成果發表與

展示》(21) 
review(21) 

空氣砲的科學

探秘(21) 
    

 填寫說明及注意事項： 
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一、實施十二年國民基本教育課程的年級，均需製作此一總課表，一個年級一張。 

二、請逐項說明彈性學習課程規劃內容。 

三、請各校須依『十二年國民基本教育課程各學習領域學習節數一覽表』之節數進行課程規劃。 

四、學校得視實際教學實施狀況，週節數亦可以總節數方式呈現。 

五、彈性學習課程分四類： 

(ㄧ)統整性主題/專題/議題探究課程：必須至少 2以上領域，強化知能整合與生活運用能力。 

(二)社團活動：可開設跨領域/科目相關的學習活動，讓學生依興趣及能力分組選修，與其他班級學生共同

上課。 

(三)特殊需求領域課程：指依照特殊教育及特殊類型班級學生的學習需求所安排之課程。 

(四)其他類課程：包括本土語文/新住民語文、服務學習、戶外教育、班際或校際交流、自治活動、班級輔

導、學生自主學習等各式課程。 

 

 


